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dla Mazowsza Unie Europejska Baleki
serce Polski

REGULAMIN REKRUTACII | UCZESTNICTWA W PROJEKCIE

,Rodzina na pierwszym miejscu - wsparcie dla rodzin z terenu Regionu
Warszawskiego Stotecznego!” nr FEMA.08.06-IP.01-0BVA/25

§ 1. Postanowienia ogolne

1. Regulamin okresla zasady rekrutacji, udziatu i korzystania ze wsparcia w projekcie nr FEMA.08.06-IP.01-
O0BVA/25 pt. Rodzina na pierwszym miejscu - wsparcie dla rodzin z terenu Regionu Warszawskiego
Stotecznego! (dalej: Projekt).

2. Projekt realizowany jest przez Fundacje Make Possible, ul. Swietojerska 5/7, 00-236 Warszawa (NIP:
5252833860) w partnerstwie z SAWINET Sp. z 0.0., ul. Karczewska 18, 04-112 Warszawa (NIP: 5213530581),
w ramach:
Program: Fundusze Europejskie dla Mazowsza 2021-2027
Priorytet: VIIl Fundusze Europejskie dla aktywnej integracji oraz rozwoju ustug spotecznych i zdrowotnych na
Mazowszu
Dziatanie: 8.6 Ustugi spoteczne na rzecz rodzin

3. Udziat w Projekcie jest dobrowolny i bezptatny.

4. Projekt wspéffinansowany jest ze Srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego
Plus oraz z Budzetu Paristwa.

5. Wsparcie jest udzielane zgodnie z zasadg rownosci szans i niedyskryminacji, w tym dostepnosci dla 0séb z
niepetnosprawnosciami, oraz zasadg rownosci kobiet i mezczyzn.

6. Celem gtéwnym projektu jest podniesienie kompetencji spotecznych 20 rodzin, w tym dzieci
i mtodziezy, poprzez objecie wsparciem 24 rodzicéw oraz 48 dzieci zamieszkatych na terenie powiatéw
wojewddztwa mazowieckiego nalezgcych do regionu warszawskiego stotecznego: m.st. Warszawa,
legionowski, minski, otwocki, wotominski, nowodworski, grodziski, piaseczynski, pruszkowski
i warszawski zachodni, do 09.2027 r.

7. Okres realizacji Projektu: od 01.09.2026 r. do 30.09.2027.

§ 2. Definicje

Beneficjent — Fundacja Make Possible, ul. Swietojerska 5/7, 00-236 Warszawa (NIP: 5252833860).

Partner Projektu - SAWINET Sp. z 0.0., ul. Karczewska 18, 04-112 Warszawa (NIP: 5213530581).

Projekt — projekt ,Rodzina na pierwszym miejscu - wsparcie dla rodzin z terenu Regionu Warszawskiego
Stotecznego!”, nr FEMA.08.06-IP.01-0BVA/25.

Biuro Projektu — ul. Kobielska 1, 05-332 Siennica; fundacjamakepossible@gmail.com, biuro@sawinetspolka.pl;
537-086-088.

Uczestnik/UP — osoba zakwalifikowana do udziatu w projekcie, ktéra rozpoczeta udziat w co najmniej jednej formie
wsparcia.
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ISR — Indywidualna Sciezka Reintegracji — pisemny, zindywidualizowany plan wsparcia sporzadzany dla kazdego
uczestnika na podstawie diagnozy jego sytuacji, zasobow, potencjatu, predyspozycji, potrzeb
i oczekiwan.

Komisja Rekrutacyjna — Kierownik Projektu i Specjalista ds. Projektu, odpowiedzialni za ocene zgtoszen
i wybdr uczestnikow.

Obszar realizacji (OR) — powiaty wojewddztwa mazowieckiego nalezgce do regionu warszawskiego stotecznego:
m.st. Warszawa, legionowski, minski, otwocki, wotominski, nowodworski, grodziski, piaseczynski, pruszkowski

i warszawski zachodni.

OzN - osoba z niepetnosprawnoscia.

§. 3 Grupa docelowa projektu
1. Projekt jest skierowany do 20 rodzin zamieszkujgcych Obszar realizacji, w tym:
° 24 0séb dorostych
e 48 dzieci i mtodziezy w wieku dziecka 7-14 lat
e wgrupie uczestnikdw przewidziano udziat co najmniej 3 0sdb z niepetnosprawnosciami.
2. Do udziatu mogg zosta¢ zakwalifikowane w szczegdlnosci:
° rodziny, dzieci i mtodziez wymagajgce wsparcia, w tym w systemie pieczy zastepczej;
e  pozostate osoby zagrozone wykluczeniem spotecznym, w tym osoby nalezagce do spotecznosci
marginalizowanych, zgodnie z art. 7 ustawy o pomocy spotfecznej.!

3. Warunkiem udziatu jest spetnienie kryteridéw grupy docelowej oraz zamieszkiwanie na Obszarze realizacji
projektu w rozumieniu Kodeksu cywilnego.

§ 4. Rekrutacja do projektu

1. Rekrutacja prowadzona jest w dwdch turach:
e | tura: wrzesien — listopad 2026 r.;
e |l tura: styczen — marzec 2027 r.;

2. Zarekrutacje odpowiada Komisja Rekrutacyjna w sktadzie: Kierownik Projektu i Specjalista ds. Projektu.
3. Kandydat sktada dokumenty rekrutacyjne, w szczegdlnosci:

1 Art. 7. Pomocy spotecznej udziela si¢ osobom i rodzinom w szczegélnosci z powodu:

1) ub6stwa;

2) sieroctwa,;

3) bezdomnosci;

4) bezrobocia;

5) niepetnosprawnosci;

6) dtugotrwatej lub cigzkiej choroby;

7) przemocy w rodzinie;

7a) potrzeby ochrony ofiar handlu ludzmi

8) potrzeby ochrony macierzynstwa lub wielodzietnosci;

9) bezradno$ci w sprawach opiekunczo-wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa domowego, zwtaszcza w rodzinach niepetnych lub wielodzietnych;
10) (uchylony)

11) trudno$ci w integracji cudzoziemcoéw, ktorzy uzyskali w Rzeczypospolitej Polskiej status uchodzcy, ochrone uzupetniajaca lub zezwolenie na pobyt czasowy udzielone
w zwigzku z okoliczno$cig, o ktérej mowa w art. 159 ust. 1 pkt 1 lit. ¢ lub d ustawy z dnia 12 grudnia 2013 r. o cudzoziemcach;

12) trudnosci w przystosowaniu do zycia po zwolnieniu z zakladu karnego;

13) alkoholizmu lub narkomanii;

14) zdarzenia losowego i sytuacji kryzysowej;

15) kleski zywiotowej lub ekologicznej.
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a) formularz zgtoszeniowy wraz z wymaganymi danymi i oswiadczeniami, w tym oswiadczeniem

o spetnianiu warunkow grupy docelowej oraz — jezeli dotyczy — kryteridw preferenciji;

b) dokumenty potwierdzajgce spetnianie kryteriow, w tym w szczegdlnosci:

e orzeczenie, zaswiadczenie lub inny dokument potwierdzajacy status OzN wraz z formularzem
szczegoblnych potrzeb (jesli dotyczy);

e dokumenty PUP/ZUS/PUE ZUS dotyczgce statusu na rynku pracy (dot. oséb dorostych);

e dokumenty poswiadczajgce status os. pozostajgcych w systemie pieczy zastepczej i/lub pozostatych
0s6b zagrozonych wykluczeniem spotecznym, m.in. zaswiadczenie z OPS/PCPR, poradni rodzinnej,
opinie ze szkoty/przedszkola/psychologa;

e dokumenty potwierdzajgce miejsce zamieszkania np. potwierdzenie zameldowania na pobyt staty lub
czasowy, dokument wydany przez ZUS, osrodek pomocy spotecznej lub urzagd gminy, umowa najmu,
umowa na dostawe mediow, korespondencja urzedowa lub bankowa, a takie inny wiarygodny
dokument wskazujgcy adres zamieszkania uczestnika.

4. Ocena rekrutacyjna przebiega dwuetapowo:

e Etap 1 — ocena formalna kompletnosci i prawidtowosci dokumentédw oraz zgodnosci z kryteriami grupy
docelowej. W przypadku uchybien dokumentacja moze zosta¢ zwrdcona do uzupetnienia.
e Etap 2 — punktowa ocena zgtoszen wedtug kryteridw preferenciji.

5. Dokumenty rekrutacyjne mogga by¢ sktadane osobiscie lub pocztowo na adres biura projektu tj. ul. Kobielska
1, 05-332 Siennica. W uzasadnionych przypadkach wynikajacych ze specjalnych potrzeb uczestnikdw np.
z niepetnosprawnosci, istnieje mozliwo$¢ odbioru dokumentéw w miejscu zamieszkania kandydata, przez
pracownika biura projektu.

§ 5. Kryteria preferencji i zasady wyboru
1. Zakazda spetniong przestanke preferencji przyznaje sie 10 punktéw:
e doswiadczanie wielokrotnego wykluczenia spotecznego, tj. spetnianie wiecej niz jednej przestanki
okreslonej w art. 7 ustawy o pomocy spotecznej;
e znaczny lub umiarkowany stopien niepetnosprawnosci;
e niepetnosprawnosc¢ sprzezona, choroba psychiczna, niepetnosprawnosé intelektualna lub catosciowe
zaburzenia rozwojowe;
e korzystanie z programu Fundusze Europejskie na Pomoc Zywnoéciowg 2021-2027;
e opuszczanie placoéwki opieki instytucjonalnej i/lub opuszczenie jednostki penitencjarnej w okresie ostatnich
12 miesiecy;
e wykluczenie komunikacyjne.
2. 0 zakwalifikowaniu decyduje suma uzyskanych punktéw. W przypadku réwnej liczby punktow pierwszenstwo
maja kobiety i osoby z niepetnosprawnosciami.
3. Tworzona jest lista rankingowa obejmujgca 72 osdb zakwalifikowanych oraz lista rezerwowa obejmujaca 6
0s0b, z uwzglednieniem zaktadanej struktury grupy docelowej (po 36+3 osoby na kazda ture rekrutacji).

4. Osoba zakwalifikowana podpisuje dokumenty wymagane do rozpoczecia udziatu w projekcie, w tym umowe
uczestnictwa/projektows.
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§6.

Zakres wsparcia w projekcie
Wsparcie jest dobierane indywidualnie na podstawie diagnozy i ISR. Projekt obejmuje cztery gtéwne zadania:

Diagnoza uczestnikéw projektu i opracowanie Indywidualnej Sciezki Reintegracji (ISR).
Wsparcie dla dzieci i mtodziezy.

Wsparcie dla rodzicow.

Wyjscia i wyjazdy integracyjne

§ 7. Diagnoza i Indywidualna Sciezka Reintegraciji

1.
2.

Kazda rodzina jest objeta diagnozg i opracowaniem ISR.

taczny wymiar wsparcia wynosi 12 godzin na rodzine , w formule $rednio szeSciu spotkan po 2 godziny,

umawianych indywidualnie z doradcg zawodowym oraz psychologiem.

Warunkiem rozpoczecia jest zakwalifikowanie do projektu i podpisanie dokumentéw uczestnictwa.

Warunkiem zakonczenia jest 100% obecnosci oraz opracowanie i podpisanie ISR.

§ 8. Wsparcie dla dzieci i mtodziezy

1.

2.
3.
4

Wsparciem objetych zostanie 48 dzieci i mtodziezy, w grupach $r. po 12 osdéb.

Warunkiem rozpoczecia jest opracowanie ISR i skierowanie do odpowiedniego zakresu wsparcia.

Warunkiem ukonczenia wskazanej formy wsparcia jest co najmniej 80% obecnosci.

Planowane sg m.in. nastepujace formy wsparcia:

warsztaty dotyczgce profilaktyki i prewencji zdrowia — 24 godzin;

warsztaty tematyczne zastepowania agresji - 12 godzin (realizowane podczas obozu integracyjnego)
trening umiejetnosci interpersonalnych — 12 godzin (realizowane podczas obozu integracyjnego)
trening asertywnosci — 24 godziny

warsztaty z zakresu profilaktyki uzalezniert behawioralnych — 24 godziny;

W ramach wsparcia przewidziano poczestunek dla wszystkich uczestnikéw jak réwniez zaplanowano zwroty
kosztéw dojazdu dla ok. 20% UP.

§ 9. Wsparcie dla rodzicow

1.

2.
3.
4

Wsparciem objetych zostanie 24 oséb dorostych, w grupach $r. po 12 oséb.

Warunkiem rozpoczecia jest opracowanie ISR i skierowanie do odpowiedniego zakresu wsparcia.

Warunkiem ukonczenia wskazanej formy wsparcia jest co najmniej 80% obecnosci.

Planowane sg m.in. nastepujace formy wsparcia:

Warsztaty z elementami terapii rodzin i profilaktyki zdrowia — 30 godzin;

Warsztaty dotyczace radzenia sobie z trudnymi zrachowaniami dzieci — 30 godzin;

Warsztaty Wiecej skutecznosci, mniej bezradnosci. Jak z mitoscig i szacunkiem wyznaczac¢ dziecku granice
— 16 godzin;

Warsztaty Cyberprzemoc wsrdd dzieci i mtodziezy- jak reagowac wobec dzieci doswiadczajgcych i
stosujgcych cyberprzemoc — 24 godziny;

Warsztaty Trauma i zrozumienie zachowan dzieci , wptyw traumy na rozwdéj dzieci — 30 godzin;

W ramach wsparcia przewidziano poczestunek dla wszystkich uczestnikdéw jak réwniez zaplanowano zwroty
kosztéw dojazdu dla ok. 20% UP.
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§ 10. Wyjscia i wyjazdy integracyjne

1.
2.

Warunkiem rozpoczecia jest opracowanie ISR i skierowanie do odpowiedniego zakresu wsparcia.

Planowane sg m.in. nastepujace formy wsparcia:

e 2 wyjscia do kina potaczone ze wspdlnym positkiem;

e 2 wyjscia na kregle potgczone ze wspolnym positkiem;

e 1 jednodniowy wyjazd integracyjny do Suntago;

e 1 jednodniowy wyjazd integracyjny do Majaland;

e 2 wyjscia na wydarzenia sportowe;

e 1 siedmiodniowy obdz integracyjny dla dzieci wraz z petnym zakwaterowaniem, wyzywieniem i
atrakcjami (np. kajaki, zagléwki, rejs statkiem, zoo, kregle, dmucharnice, itp.) - 1 grupa 48 osdéb

§ 11. Prawa uczestnika

Uczestnik ma prawo do:

1.

e W

bezptatnego korzystania z form wsparcia przypisanych zgodnie z ISR;

rownego i niedyskryminujgcego traktowania;

uzyskania informacji o harmonogramie i organizacji wsparcia;

zgtaszania szczegdlnych potrzeb, w tym potrzeb wynikajacych z niepetnosprawnosci;

korzystania z racjonalnych usprawnien, jezeli sg niezbedne do petnego udziatu w projekcie i zgodne z
zasadami programu;

korzystania z materiatéw w dostepnych formatach oraz z pomocy przy wypetnianiu dokumentéw, jezeli jest to
potrzebne;

zgtaszania uwag dotyczacych jakosci wsparcia.

§ 12. Obowiazki uczestnika

Uczestnik ma obowigzek:

1.

o v s WwWN

przekazywania prawdziwych, kompletnych i aktualnych danych oraz dokumentéw niezbednych do
potwierdzenia kwalifikowalnosci;

niezwtocznego informowania Beneficjenta o zmianach majacych wptyw na udziat w projekcie;
regularnego i punktualnego udziat w zajeciach zgodnie z ISR oraz harmonogramem;

potwierdzania udziatu na listach obecnosci i innych dokumentach wymaganych w projekcie;

udziatu w badaniach, ankietach ewaluacyjnych i dziataniach monitoringowych przewidzianych w projekcie;
przestrzegania zasad bezpieczeristwa, regulaminéw miejsc realizacji zajeé i polecen organizacyjnych
personelu;

poszanowania praw, godnosci i prywatnosci innych uczestnikdw oraz personelu projektu.

§ 13. Frekwencja i potwierdzanie udziatu

1.
2.
3.

Frekwencja jest monitorowana na podstawie list obecnosci oraz dokumentacji prowadzacych.

Dla diagnozy i opracowania ISR wymagane jest 100% obecnosci.

Dla warsztatow dzieci i mtodziezy oraz warsztatéw dla rodzicéw wymagane jest co najmniej 80% obecnosci w
zakresie wsparcia, do ktérego uczestnik zostat skierowany.

Projekt ,,Rodzina na pierwszym miejscu - wsparcie dla rodzin z terenu Regionu Warszawskiego Stotecznego!” — FEMA.08.06-1P.01-0BVA/25



Fundusze Europejskie Dofinansowane przez s i " | va zowsze.

dla Mazowsza Unig Europejska % Polski
serce rFoliski

4. Nieobecnosci nalezy zgtaszaé Beneficjentowi niezwtocznie. Sposéb ewentualnego uzupetnienia wsparcia
zalezy od mozliwosci organizacyjnych oraz charakteru danego dziatania.

§ 14. Dostepnosc i szczegdlne potrzeby

1. Projekt zapewnia réwny dostep do wsparcia bez wzgledu na pteé, wiek, niepetnosprawnos¢, pochodzenie,
religie, przekonania, orientacje seksualng lub sytuacje zyciowa.

2. Materiaty informacyjne i szkoleniowe moga by¢ przygotowywane w alternatywnych formach, m.in.
elektronicznej, powiekszonej, o podwyzszonym kontrascie lub w formie mozliwej do odczytu przez
technologie asystujace, zgodnie ze zgtoszonym zapotrzebowaniem uczestnika.

3. Miejsca realizacji wsparcia bedg dostepne architektonicznie lub zostang zastosowane rozwigzania
kompensujace bariery.

4. W razie ujawnienia indywidualnych potrzeb mozliwe jest zastosowanie mechanizmu racjonalnych
usprawnien, w tym dostosowanie czasu lub sposobu realizacji wsparcia.

§ 15. Rezygnacja i zakonczenie udziatu — postanowienia organizacyjne

Ponizsze zasady majg charakter organizacyjny i uzupetniajgcy wobec wniosku o dofinansowanie, ktéry nie okredla

szczegodtowej procedury rezygnacji.

1. Uczestnik moze zrezygnowac z udziatu w projekcie z waznych przyczyn, sktadajgc pisemne oswiadczenie wraz
z uzasadnieniem, o ile jest to mozliwe.

2. Beneficjent moze zakonczy¢ udziat uczestnika w projekcie w przypadku trwatej utraty warunkéw
kwalifikowalnosci, rezygnacji lub dtugotrwatego braku udziatu uniemozliwiajacego realizacje ISR, po
uprzednim wyjasnieniu sytuacji z uczestnikiem lub jego przedstawicielem ustawowym.

3. W miejsce osoby, ktéra zakonczy udziat przed realizacjg zaplanowanego wsparcia, moze zostac
zakwalifikowana osoba z listy rezerwowej, o ile pozwala na to etap realizacji projektu i charakter wsparcia.

§ 16. Monitoring i ewaluacja

1. Realizacja wsparcia jest monitorowana w sposoéb ciggty, w szczegdlnosci poprzez weryfikacje
kwalifikowalnosci, listy obecnosci, raporty prowadzacych, ankiety ewaluacyjne oraz analize postepéw
w realizacji ISR.

2. Uczestnik zobowigzuje sie do wspétpracy w zakresie niezbednym do pomiaru wskaznikéw i rezultatow
projektu.

3. Dane dotyczace uczestnictwa sg dokumentowane i archiwizowane zgodnie z wymaganiami programu oraz
przepisami dotyczacymi ochrony danych osobowych.

§ 17. Postanowienia korncowe

1. Regulamin obowigzuje od dnia 12.10.2026 roku.

2. Beneficjent zastrzega mozliwos¢ aktualizacji Regulaminu, jezeli bedzie to konieczne z uwagi na zmiane
whiosku o dofinansowanie, harmonogramu, wytycznych, przepiséw prawa lub warunkdw realizacji projektu, z
zachowaniem praw nabytych uczestnikow w zakresie, w jakim jest to mozliwe.

3. W sprawach nieuregulowanych Regulaminem decyzje podejmuje Beneficjent z uwzglednieniem wniosku o
dofinansowanie, umowy o dofinansowanie oraz obowigzujgcych dokumentéw programowych dla programu
Fundusze Europejskie dla Mazowsza 2021-2027.

Projekt ,,Rodzina na pierwszym miejscu - wsparcie dla rodzin z terenu Regionu Warszawskiego Stotecznego!” — FEMA.08.06-1P.01-0BVA/25



Fundusze Europejskie Dofinansowane przez *
dla Mazowsza Unie Europejska *

Mazowsze.

serce Polski

4. Regulamin jest dostepny w Biurze Projektu oraz w kanatach informacyjnych Beneficjenta

ZAtACZNIKI:

1. Formularz zgtoszeniowy wraz z o$wiadczeniami/klauzulami
2. Umowa uczestnictwa w projekcie
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